BOY TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BENH VIEN TW HUE Poc 1ap - Tw do - Hanh phiic
S6: /415 /BVH-TB

TP. Hué, ngays(- thing 5 ndim 2024

THONG BAO o
KHOA PAO TAO NANG CAO VE BENH LY GIAC NGU

Kinh'gtri:

- Cac Soy té;

- Caccosdyté;

- Céac Trudong Pai hoc Y Duoc.

Trong khuén khé hop tac véi Hoi Ho hép Phap - Viét (AFVP), Bénh vién Trung uong

Hue tb chuc Khoa dao tao ning cao vé Bénh ly gidc ngii nham cép nhét, néng cao kién thuc
vé& bénh 1y gidc ngu cho bac si, didu dudng cac chuyén khoa Ho hép, Noi tiét, Than kinh, L&o
khoa, Tai miii hong, Rang ham mdt, Noi tim mach, Strc khoe tAm tri, Y hoc cb truyén, San
khoa, Nhi khoa, k¥ thuat vién ho hép... va can bd y t& quan tam dén bénh ly gidc ng.

1. Théng tin khoa dao tao:

Thoi glan 2,5 ngay (tir 14h00 ngay 10 théang 6 dén 17h00 ngay 12 thang 6 ndm 2024).

Dia diém: Trung tdm Dao tao va CDT - BVTW Hué, 16 Lé Loi, TP. Hué.

Thanh phén: Béc si, didu dudng cac chuyén khoa H6 hép, Noi tiét, Than kinh, Léo
khoa, Tai miii hong, Rang ham mit, No6i tim mach, Suc khoe tdm tri, Y hoc co truyén, San
khoa, Nhi khoa, k§ thuét vién ho hip... va can bd y té quan tim dén bénh ly gidc ngu.

Giang vién: - TS. Francis MARTIN- Chu tich Hoi ho hap Phép- Viét (AFVP)

- TS. Franck SOYEZ- Ph¢ chu tich Hoi ho hép Phap- Viét (AFVP)

Hinh thirc hoc: Tryc tiép két hop truc tuyén (c6 phién dich)

bang ky: https://forms.gle/2nWAoCCRjKdUs439A

facebook.com/daotaobvtwhue /odc scan QR_Code sy )i ok

Chuong trinh: (dinh kém chuong trinh chi tiét). A ¥ i

2. Chirng nhin va hoc phi: : ﬁ‘t e

Hoc vién dugc cdp Gidy chimg nhan tham gia cép nhat kién thuc y @ﬁ «
khoa lién tuc trong kham bénh, chua bénh theo Thong tur 32/BYT-TT ngay
31 thang 12 ndm 2023 cua B6 Y té.

Diéu kién cip CME: hoc vién cung cap anh chup bang tét nghlep dal hoc tai duong dan
dang ky; Tham dy > 80% thoi lugng; Bai kiém tra post-test dat két qua danh gia > 50% tong
diém.

Hoc phi: Tham du mién phi. Chi phi cap CME: 300.000d/hoc vién. Nhan vién BVTW
Hué duoc mién phi cap CME. Nop tién mit tai phong Tai chinh ké toan- Bénh vién Trung-
uong Hué hoic chuyen khoan.

Théng tin chuyén khoan:

- Tén tai khoan: Bénh vién Trung wong Hué

- 86 tai khodn: 0161000035558

- Tén ngdn hang: Ngdn hang Ngoai thuong Viét Nam, chi nhdnh Hué

- Noi dung chuyén khodn: Tén hoc vién+ Tén BV+ BLGNNC

Chi tiét xin lién hé: ThS. Pham Thi Cdm Hiép, TP. Hanh chinh, TTDT & CDT, Tel:
0914.242.936, Email: trungtamdaotao.bvh@gmail.com
Trén trong kinh moi Quy dong’ nghiép ding ky tham dur.

Noi nhjn: | ~KT. GIAM POC Ui

- Nhu trén; , o : PHQ GIAM BOC
- Ban Giam doc (d€ biét); i/

- Luu: TTDT, Khoa NT- HH, VT.

'th ‘2 U\J HoangThl Lan Hifong



CHUON G TRINH PAO TAO
KHOA PAO TAO NANG CAO VE BENH LY GIAC NGU
(Pinh kém Thong bdo s6 113/BVH-TB ngay. £L thdng.5.nam 2024)

Thoi g1an 2,5 ngay (tr 14h00 ngay 10 thang 6 dén 17h00 ngay 12 thang 6 nam 2024).
Budi sang bét dau luc 8h00, budi chleu bat dau luc 14h00. )
Pia diém: Trung tdm Pao tao va Chi dao tuyen- Bénh vién Trung wong Hué.
Giang vién:
- TS. Francis MARTIN - Chu tich Hbi ho hap Phép Viét (AFVP)

- TS. Franck SOYEZ - Phé chit tich Hoi hé hip Phap Viét (AFVP)

Thoi
gian

Tén bai giang

Muc tiéu bai giang

Giang
vién

Phién dich

Thir 2
10/6/2‘024
Chiéu

Bai 1. Hoi ching ngung
thd khi ngh trung
uong : sinh ly bénh,
chin doan, nguyén
nhén, tdp trung vao hoi
chimg ngung thd trung
wong khi ngi cdp ciru
do CPAP, khuyén céo
clia cac hdi dong khoa
hoc Phép.

Ném dugc sinh Iy
bénh, chin  doan,
nguyén nhan  hdi
chimg ngung thé khi
ngu trung vong , chu y
hoi chimg ngung thé
trung wong khi ngui
cdp ctru do dung
CPAP.

TS. Francis
MARTIN

Bai 2. Calam sang

Cac khuyén cao cua
cac hoi dong khoa hoc
Phép.

TS. Franck
SOYEZ

ThS.BS. Phan
Thi Phuong
ThS.BS. Vin
Thi Minh An

Thir 3
ngay
11/6/2024
Sang

Bai 3. Nguy co tim
mach va bénh déng mic
trén bénh nhidn hoi
ching ngung thé tic
nghén khi ngti (SAOS).

Céc nguy co tim mach
va cac bénh dong mic
trén bénh nhan hoi
ching ngung tho tic
nghén khi ngu
(SAOS).

Bai 4. ‘SAOS va thai
nghén.

bic diém SAOS ¢&
thoi ky thai nghén va
diéu tri.

TS. Francis
MARTIN

Bai 5. SApS & bénh
nhan 16n tuoi.

Pic diém SAOS &
bénh nhan 16n tudi va
hi¢u qua diéu tri cua
CPAP.

TS. Franck
SOYEZ

Bai 6.1. Thuc hanh cai
dat va diéu chinh may
CPAP, mit na, dung cu
di kém. Kiém tra dung
nap cua Bn v6i mdy
CPAP : Mit na / su hai
long / nhu cu 1am am,
theo ca 1am sang.

- Khoi dau didu tri
thong khi 4p luc
dwong lién tuc & bénh
nhdn mic SAOS
- Nhiic lai céc chi dinh
va ké don didu tri
CPAP.

- Biét didu chinh ché
d) (mode) tho.

TS. Francis
MARTIN

BS. Nguyén
Thanh Dat -
ThS.BS. Vin
Thi Minh An
BS. Lé Thi
Thao An
ThS.BS. Phan
Thi Phuong




Thoi
gian

Tén bai giang

Muc tiéu bai giing

Giang
vién

Phién dich

Thir 3
ngay
11/6/2024
Chiéu

Bai 6.2. Huan luyén st
dung phin mém phén
tich dit liéu may CPAP.
Phén tich dir liéu may
CPAP. Kiém tra hiéu
qua diéu tri (quan sét, 1o
khi, 4p luc, bién cb tdn
du); Hoc cach diéu
chinh theo timg phan
mém.

- Két qua mong doi
khi két thiic khéa dao
tao: giup béac si biét
cach thuc hién CPAP.
- Tim kiém céac tri€u
chimg kém dung nap
v6i may thd CPAP.
Nim ro cac cai dat,
thiét bi cua CPAP
(bdo céo, cai dat).

ThS.BS. Vén
Thi Minh An

Bai 6.3. Theo dai lau
dai viéc diéu tri b?mg
CPAP & bénh nhan
SAOS: Nhitng bénh ly
c6 thé 1am mét én dinh
viée diéu tri bang CPAP
va cach xir ly.

- Theo dbi diéu trj the
ap luc duong lién tuc
& bénh nhdn SAOS
nang.

- Nim 13 céc duong
cong vé luu luong va
biét cach chin doan
cac bénh ly gdy mat
bn dinh khi diéu tri
bang CPAP.

TS. Franck
SOYEZ

Bai 7. CPAP két ndi va
theo ddi di€u tri CPAP
tr xa.

Theo ddi tir xa diéu
tri thé 4p lyc duong
lién tuc.

TS. Franck
SOYEZ

- Ca lam sang.

Trién khai thuc té 1am
sang CPAP.

TS. Francis-| - - -+

MARTIN

ThS.BS. Phan
Thi Thuy Van

Thir 4
ngay
12/6/2024
Sang

Bai 8. Diéu trj SAOS
bang dung cu dua ham
duéi ra trude.

Nguyén ‘téc diéu tri
SAOS bang dung cu
dua ham duéi ra trude

Bai 9. Chitng ngu nhidu
trung wong (ching ngu
ri...) -

Triéu chimg ngii nhiéu
trung wong, nguyén
nhan va diéu tri.

Bai 10. Hoi ching chan
khong yén, va hoi
chimg ctr dong chan co

| chu ky trong gidc ngi.

Tri€u chimg, nguyén
nhan va didu trj hoi
ching chin khong
yén, va hoi chung cir
dong chan c6 chu ky
trong glac ngu.

TS. Francis
MARTIN

ThS.BS. Phan
Thi Phuong
ThS.BS. Phan
Thanh Binh
ThS.BS. Phan
Thi Thuy Van

Thio luin va két thac




