UBND TINH THUA THIEN HUE CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
SO KHOA HQC VA CONG NGHE Péc 1ap - Tw do - Hanh phic

S6: 1091/SKHCN-QLKH Thira Thién Hué, ngay 31 thang 5 nam 2023

BAO CAO
Két qua thue hién dé tai khoa hoc va cong nghé cip tinh

Kinh gui: UBND tinh Thira Thién Hué

I. Thong tin chung

- Tén dé tai: “Nghién ctru irng dung phiu thut néi soi 3D trong diéu tri
ung thw dai trwe trang”

- Co quan chi tri dé tai: Bénh vién Trung wong Hué

- Chu nhiém d8é tai: GS.TS. Pham Nhu Hiép

- Thoi gian thuc hién: 36 thang (tir thang 12/2019 dén thang 11/2022)

- Tong kinh phi dé tai: 3.156.986.000 dong

Kinh phi tir sy nghiép khoa hoc va cong nghé tinh: 1.415.000.000 dong

I1. Két qua nghién ctru

Cin ctr Quyét dinh s6 118/QD-SKHCN ngay 14 thang 04 nim 2023 cta So
Khoa hoc va Cong nghé tinh Thira Thién Hué vé viéc thanh lap Hoi déng Khoa
hoc va Coéng nghé tu van nghiém thu dé tai khoa hoc cong nghé cép tinh
“Nghién ciru irng dung phiu thuit ni soi 3D trong diéu tri ung thw dai truc
trang”, ngay 22 thang 04 nam 2023, S¢ Khoa hoc va Cong nghé di t6 chirc hop
Ho1 déng nghi¢m thu dé tai néu trén. Trén co s& cac két qua dat duoc cua dé tai,
v kién danh giad cua cac thanh vién, Ho1 déng da théng nhat Xép loai “Dat”. So
Khoa hoc va Cong nghé kinh bao cdo UBND tinh nhimng két qua, san pham noi
bat cia dé tai nhu sau:

A. V& ndi dung nghién ciru cia dé tai

Noi dung 1: Tong quan vé tinh hinh nghién ciru vé phéu thugt néi soi 3D
diéu tri ung thw dgi truc trang

Theo dit liéu cua GLOBOCAN 2020, ung thu dai truc trang 1a bénh ung thu
pho bién véi khoang 2 triéu truong hop mac méi, dimg thir tu trén thé gidi voi
khoang 1 triéu ca tir vong, dng thir ba vé ti 1é tir vong do ung thur.

Ciing theo dit liéu ndy cho nim 2020, Viét Nam c6 khoang 183.000 ca méc
ung thu méi, khoang 123.000 ca bénh nhan tir vong. Trong d6, s6 ca mic mdi
ctia ung thu dai truc trang 1a 15.847 ca va tir vong 14 8.203 ca. Ty 1é méc ung thu
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dai tryc trang c6 xu hudng gia ting trén toan thé gidi trong nhimg nam gan day.

Diéu tri ung thu dai tryc trang hién nay bang da mo thtc. Trong d6, phiu
thuat tri¢t can dugc xem la phuong phép diéu trj c6 hiéu qua nhat. Phiu thuét
md mé cat dai true trang cung toan bo mac treo dai trang twong ting da trd thanh
nguyén 1y ctia phau thuat triét cin ung thu dai trang dugce Jamieson va Dobson
khang dinh tir nam 1909.

Phau thuat ndi soi duoc thuc hién dau tién trén thé giol nam 1991 bdi
Jacob. Tir cudi nhitng ndm 90, cac bao cao vé nhimg két qua budc dau ciing nhu
nhimg nghién ctru trung va dai han ciia nhiéu tac gia tai nhiing trung tam 16n
trén thé gi6i da cho thdy hiéu qua va tinh an toan cta phiu thuat ndi soi trong
diéu tri nhom bénh 1y nay. Cho dén nay, phau thuat noi soi da trd thanh quy
chuan cho phau thuat diéu trj ung thu dai truc trang.

Niam 1993, Wenzl et al 1an dau tién st dung dung cu ndi soi 3D trong ph?lu
thuat phu khoa. Tuy nhién sy bi€u thi hinh anh 3D chu yéu dua vao ky thuat
Shutter. Glass v&i chat luong hinh anh kém va gay anh huong khong t6t dén mat
cia phau thuat vién. Sau d6, nhd su phat trién cua khoa hoc k¥ thuat, thé hé noi
soi 3D méi da ra doi véi hinh anh 3D c¢6 do phan giai cao va 6n dinh di dua
phau thuat noi soi vao ky nguyén ndi soi 3D. Tur d6 ndi soi 3D dugc ap dung
rong rai. Mic du c6 mot vai nghién ctru cho thay 3D khong thuc sy loi thé, tuy
nhién, phan dong cic nghién ctru lai cho thdy su trién vong ctia phiu thuat noi
soi 3D.

Hoi noi soi va phau thuat noi soi Chau Au (EAES) ndm 2019 ciing da dua
ra df’)ng thuén vé cac loi ich cua ph?lu thuat noi so1 3D. Trong két luan ctia minh,
da phan cac phau thuét vién déu cho rang phau thuat ndi soi 3D c6 loi hon trong
viéc thao tac chinh xé4c, giam thoi gian mo, giam bién chimg va gitp nao vét
hach dugc tot hon.

Phau thuat ndi soi 3D cling da duoc bat dau ap dung & Viét Nam trong thoi
gian gan ddy, tuy nhién chi méi ap dung & mot sd bénh vién 16n nhu tmg dung
phau thuat noi soi 3D cho cac bénh 1y 16ng nguc & bénh vién Cho rdy...

Thang 11 ndm 2015, cac bac si Bénh vién Trung wong Hué da thyc hién
thanh cong ca mo ndi soi cat khdi u c tinh & dai trang bang k§y thuat 3D lan dau
tién & Viét Nam.Va tir thang 11 ndm 2017, Bénh vién Trung uong Hué di dan
dua k¥ thuat phiu thuat noi soi bang gian mé 3D vao st dung mdt cach thudng
xuyén hon cho nhiing bénh 1y tir thong thuong cling nhu ung thu dai truc trang
mang lai nhiéu uu diém. Tuy nhién hién tai van chua c6 cac nghién ctru danh gia
két qua cling nhu hiéu qua cta phiu thuat ndi soi 3D trong diéu tri ung thu dai
truc trang.



3

Théang 3 nim 2016 Khoa Phiu thust Gan-Mat-Tuy Bénh vién 108 tién hanh
02 trudng hop phau thuat ndi soi 3D cho truong hop cat tai mat va thay thuc
quan bang 6ng cudng da day theo Aikyama.

Théang 8 ndm 2016 bénh vién Cho Ray thuc hién phau thuat noi soi léng
nguc 3D.

Tiép dén 1a trudng hop phiu thuit ndi soi 3D duogc tién hanh trén mot
ngudi dan éng 64 tudi, chan doan ung thu dai tryc trang giai doan sém da duoc
tién hanh boi “Nguodi mo duong” trong linh vuc phau thuat xam lan - GS.BS
Joel Leroy — Giam ddc khoa hoc Trung tAm Phau thuat ndi soi dai tryc trang
thuc hién tai Bénh vién K nam 2017 va nhan rOng ra cac bénh vi¢n trén ca nudc.

Niam 2018, Pham Vin Binh di cong bé mot nghién ciru so sanh giita phiu
thuat ndi soi 2D va 3D ddi véi phau thudt cit dai trang phai ciing ghi nhan mot
sb6 vu diém nhat dinh cua phﬁu thuat ndi1 so1 3D. Mot nghién ctru khac nam 2022
cling ung ho cho diéu nay.

Tuy nhién, hién nay chua c6 nhiéu bao céo khoa hoc danh gia két qua phau
thuat noi soi 3D trong diéu tri ung thu dai truc trang.

Noi dung 2: Xdy dung quy trinh phdu thudt néi soi 3D diéu tri ung thw
dai truc trang

Qua nghién ciu véi 60 truong hop dugc phau thuat noi soi 3D diéu tri ung
thu dai truc trang, chung toi di c6 qué trinh ghi chép, tong hop va hiéu chinh chi
tiét dé c6 duoc quy trinh chuan cho diéu tri ung thu dai truc trang. Voi cac to
chic khoa hoc, tiép can ky ludng voi nhimg trudng hop phau thuat dau tién, sau
d6 t6 chuc rat kinh nghiém, so sanh quy trinh ly thuyét va thyc té, ching toi da
téng két ra cac quy trinh:

- Phau thuat noi soi 3D cit dai trang phai

- Phau thuat noi soi 3D cat dai trang trai

- Phau thuat noi soi 3D cit dai trang sigma

- Phau thuat noi soi 3D cit truc trang trudc va trudc thap

- Phau thuat noi soi 3D cat cut tryc trang

Tat ca cac quy trinh phiu thuat trén, cting cac quy trinh tham kham truéc
mo va theo ddi sau mo déu duogc ghi lai chi tiét va day du trong chuyén dé 11.

Noi dung 3: Bdo cdo tong quan vé tdi kham va theo doi, dinh gid két qua
diéu tri va cdc bién chirng sém

Vé bién ching sau md: trong nghién ciru cua chung toi ¢6 4 bénh nhan
(6,7%) cb bién chimg sau mo: hai truong hop nhiém tring vét mo, mot truong
hop tu dich vét md va mét truong hop chay mau chan dan luu.. Khdng c6 ap xe
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t6n Iuu sau mo, khong c6 bién ching tic rudt som...

Dic biét, trong nghién ctru ciia chiing t6i khong c6 tir vong sau md, khdng
c6 bénh nhan bi do miéng ndi phai mo lai.

Nhu vy két qua cua chung t6i 1a kha quan khi so sanh véi mot s6 nghién
ctru tuong tu trong va ngoai nudc.

Nho sy thuédn tién trong thao tdc v6i hinh danh 3D c6 chiéu siu, nhém
nghién ctru thyc hién nao vét hach chang 3 dat 96,7% cac truong hop, ddm bao
tdt v& mit ung thu hoc va phan giai doan bénh.

Nhom nghién ctru ctia chung toi ¢6 ty 16 sdng thém toan b va thoi gian
song thém khong bénh udc doan sau 2 nam 1a 92% va 93,3% dam bao vé két
qua ung thu hoc va c6 phan cao hon so véi mdt s6 nghién ciru tuong tu.

Khéng c6 trudng hop nao tai phat tai chd trong thoi gian theo ddi, thé hién
kha nang ph?tu tich tot cua nhom nghién ctu nho su hd trg cua cong ngh¢ 3D,
cit dam bao ria va cac ving hach 1an cin caa U.

Ty 1& di can xa xuat hién sau phiu thuat trong nhom nghién ctru 1a 3,3%
trong d6 cha yéu 1a di can gan va di can phuc mac.

Ty 1€ séng thém toan by khong c6 sy khac biét gitta cac nhom tudi, kich
thude u va ndng d6 CEA huyét thanh trude mo.

Noi dung 4: Phdn tich cdc yéu té dnh hwéng dén két qua diéu tri bénh
nhén ung thw dai triee trang khi ting dung phdu thudt néi soi 3D

- Ung thu dai truc trang 1a bénh ly ac tinh c6 ti 1€ kha cao ¢ nhiing nudc
phat trién, & nudc ta ung thu dai tryc trang ding vi tri thtr nam sau ung thu da
day, phoi, vi, vom hong, dung thir hai trong ung thu dudng tiéu hoa sau da day.

- Céc yéu t6 c6 gia tri tién luong trong ung thu dai tryc trang bao gdm: Giai
doan bénh, tinh chét 4c tinh cua té bao ung thu, thé trang nguoi bénh, kich thudc
va do xam lan khéi u, khdng nguyén ung thu bao thai CEA, CA19-9, sy xuat
hién céc bién chung trong ung thu dai truc trang. Bén canh dé, yéu to tién st gia
dinh mac bénh ung thu dai truc trang hodc polyp tuyén cling nhu mic do triét dé
ctia phau thuat.

- Nhirng yéu t6 anh huong dén két qua diéu tri bénh nhan ung thu dai truc
trang khi tng dung phau thuét ndi soi 3D bao gdm: Céc yéu tb vé dic diém bénh
nhan nhu tudi va gidg1, BMI, hoa- xa tri trude mo va tinh trang tac rudt trude mo.
Két qua trong md bao gdm chit lwong hinh anh phiu thuat ndi soi 3D, chat
lugng cta cac dung cu phau thuat nodi soi va dung cu khau cat. Diac diém veé khbi
u va do xam lan trong mo, phuong phap, k¥ thuat phau thuat va mirc do vét
hach. Céac yéu t6 sau mo bao gébm cac yéu td anh huong dén phyc hdi sém sau
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md, su xuat hién cac bién chung sau mé, dic diém giai phau bénh sau mo, su
xuat hién tai phat - di can trong qua trinh theo déi tai kham sau mo.

B. V& sian pham cia dé tai

1. Béo céo khoa hoc tong két (3 bo);

2. Bao cho tom tit (3 bd);

3. 15 chuyén d (01 chuyén dé&/quyén):

- Béo céo tong quan vé cac ki thut phau thuat ndi soi trong diéu trj ung thu dai
truc trang (chuyén dé 1).

- Béo cdo tong quan vé phiu thuat ndi soi 3D cit dai truc trang trong diéu tri
ung thu dai tryc trang (chuyén de 2).

- Xay dyng quy trinh 1y thuyét phu thuat ndi soi 3D cit dai truc trang trong
di€u tr1 ung thu dai tryc trang (chuyén de 3).

- Béo céo nghién ctru chi dinh va chdng chi dinh phiu thuét ndi soi 3D trong
ung thu dai truc trang (chuyén deé 4).

- Panh gid, so sanh gitta quy trinh 1y thuyét va phau thuat thuc té (chuyén dé 5).

- Hoan thién quy trinh cat dai trang (P) bang phau thuat ndi soi 3D (chuyén
de 6).

- Hoan thién quy trinh cat dai trang (T) bang phau thuit ndi soi 3D (chuyén
de 7).

- Hoan thién quy trinh cit dai trang (sigma) bang phau thuat noi soi 3D
(chuyén deé 8).

- Hoan thién quy trinh cat truc trang trudc bang phiu thuét ndi soi 3D
(Chuyén dé 9).

- Hoan thién quy trinh cat truc trang trudc thap bang phau thuat ndi soi 3D
(chuyén dé 10).

- Hoan thién quy trinh chinh thirc cit dai tryc trang bang phiu thuét noi soi 3D
(chuyén dé 11).

- Panh gia két qua diéu tri ung thu dai tryc trang bang phau thuat ndi soi 3D cat
dai tryc trang (chuyén dé 12).

- Theo ddi dénh gi két qué dicu trj va cac bién chimg sém (chuyén dé 13).

- Phan tich cac yéu t6 anh hudng dén két qua diéu tri bénh nhan ung thu dai
truc trang khi img dung phau thuat ndi soi 3D (chuyén dé 14).

- Banh gia két qua, tong hop rat ra quy trinh phiu thuat ndi soi 3D cit dai truc
trang trong diéu tri ung thu dai truc trang (chuyén dé 15).

4. Quy trinh theo ddi, tai kham sau mo cat dai truc trang bang ndi soi 3D (01



quy trinh).

5. 86 tay 1am sang vé bénh 1y ung thu dai truc trang.

6. Chuyén muc truyén thong phat trén Dai truyén hinh.

7. Bai bao khoa hoc ding trén Tap chi chuyén nganh (c6 chu thich “Pay 1a két
qua cua dé tai khoa hoc va cong nghé cap tinh dugc ngan sach nha nudc tinh Thira
Thién Hué dau tu”): Bai bao dang trén Tap chi Y hoc 1am sang s6 80 — 2022.

8. Pia DVD va USB chita toan bo file dién tir vé két qua dé tai, cac bao cdo
chuyén dé va cac tai liéu lién quan khac.

I11. Pé xuit phwong huwéng ing dung két qua nghién ciru:

S¢ Khoa hoc va Cong nghé kién nghi UBND tinh:

1. Chuyén giao toan bo két qua cua dé tai ¢én Truong Pai hoc Y — Duoc,
Pai hoc Hué va Bénh vién Trung wong Hué dé ung dung, phuc vu cho cong tac
dao tao, diéu tri bénh tai Truong (khi co day du trang thiét bi) va Bénh vién.

2. Chuyén giao toan bo két qua cua dé tai dén So Y té, dong thoi chi dao So
Y té trién khai dén c&c bénh vién truc thudc, trung tdm y té cac huyén, thi x4,
thanh phd Hué dé ung dung, phuc vu cho cong tac dao tao va diéu tri bénh (khi co
day du trang thiét bi).

S¢ Khoa hoc va Cong nghé kinh giri dinh kém du thao Cong van tiép nhan
két qua nghién ctru dé tai KH&CN cép tinh, Bao céo tong hop va Bao cao tom tit
két qua thuc hién cta dé tai néu trén./.

Noi nhn: GIAM POC
- Nhu trén;

-S6Y té;

- Truong Pai hoc Y — Dugc, Pai hoc Hué;
- Bénh vién Trung uvong Hué;

- GS.TS. Pham Nhu Hiép, CN dé tai;

- Luu: VT, hd so deé tai.
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