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HOI NGHI TONG KET
DU AN PHONG CHONG HIV/AIDS
GIAI DOAN 2010 - 2013

Ong Ngé Hoa, UVTV Tinh Gy, Phé Cha tich thuong true UBND tinh
phat biéu tai H6i nghi.

Ngay 15- 11- 2013, UBND tinh t6 chirc Hoi nghj Tdng két dw
an “Phong chéng HIV/AIDS & Viét Nam” giai doan 2010 — 2013
va tb chirc thang hanh déng quéc gia phong, chéng HIV/AIDS
nam 2013 (10/11 — 10/12/2013) v&i chi dé “Hwdng téi khong
con nguwoi nhiém maéi”. Bén du cé ddng chi Ngd Hoa, UVTV
Tinh Gy, Pho Chu tich thwdng triee UBND tinh.

Qua 3 nam thyc hién, dw an “Phong chéng HIV/AIDS tai
Viét Nam” tap trung vao chwong trinh gidm tac hai trén dién
réng, gép phan lam gidm sb nhiém HIV hang nam cla tinh: tir
100 trworng hop/ndm xudng con 70 trudng hop /nam; ty 1& st
dung bao cao su thwdng xuyén ctia phu nir ban dam va nhém
MSM tang lén 83%; ty & s&r dung bom kim tiém sach clia ngwoi
nghién chich ma tay tang t 75% lén 85%.

Dy an da tac dong vao viéc tadng cwdng tham gia clia cac
cp chinh quyén, ban nganh trong cong tac phong chéng HIV/
AIDS; nang cao nang luc cta hé théng can bd y té lam cong
tac phong, chdng HIV/AIDS tir cép tinh dén cip huyén, xa;
phat trién dwoc mang luéi gido duc vién ddng dang ctia nhém
nghién chich ma tay, phu ni* ban dam va MSM & huyén, thi,
thanh phé trong diém...

T d6 gop phan thay déi nhan thire, gidm ky thi phan biét
dbi xtr v&i ngudi nhiém va cung cép kién thirc phong lay nhiém
cac bénh lay qua dwong tinh duc va HIV/AIDS cho ngudi dan.

PH

-

( T CELT MOLB QS 0 FEAR, G
HIN/RIDSINRMEZ0E3RTiNHETHURNTHIENTHUE
000/t - 10/22/2008

Chu dé cua Chién dich Phong, chéng AIDS
nadm 2013 Ngay Thé giéi phong, chdng AIDS
(01/12) tiép tuc la “Getting to Zero - Hwéng téi muc
tiéu ba khong” va cha d& ma Viét Nam tap trung vao
tiép tuc 1a “Hwéng téi khéng con ngwdi nhiém
méi HIV’, v6i ndi dung chdi yéu Ia truyén théng
van dong thay ddi hanh vi dy phong lay nhiém HIV
va ting cudng tiép can, cung cép cac dich vu dw
phong, chdm séc va diéu tri HIV/AIDS

Hoat dong hwdng (ng thang hanh déng phong,
chbng HIV/AIDS nam 2013 :

- BCP Phong, chéng AIDS va phong, chéng mai
dam, ma tay tlnh t6 chirc hoi nghi trién khai Thang
hanh dong quéc gia phong chong HIV/AIDS nam
2013; Chuong trinh phéi hop Day manh phong
trao “Toan dan tham gia phong, chéng HIV/AIDS
tai cong dong dan cu” giai doan 2012 - 2020.

- BCD Phong, chéng AIDS va phong, chng
mai dam, ma tdy huyén/thi xa/thanh phé t chirc
hoi nghi, xay dwng ké hoach, hwéng dan té chirc
Thang hanh déng tai cac xa phwong va phéan
cong thanh vién tham gia, giam sat hoat dong
phong, chdng HIV/AIDS va Lé phat dong tai cac
xa phwo’ng trong diém.

- Diéu hanh huo’ng trng Thang Hanh dong do
d6i ngli nhan vién t|ep can cong dong va can bod
Trung tdm Phong, chdng HIV/AIDS thuc hién lic
15h00 ngay 22-11-2013.

- Mit tinh va diéu hanh phong, chéng HIV/AIDS
tai 90 x4 phwérng trong diém, t6 chirc cling mot thoi
diém: 7h30, Chl nhat ngay 01- 12- 2013.

- T4 chivc truyén théng vén nghé phong, chdng
HIV/AIDS tai Nha van héa Trung tam do “Ban Quan
ly dw &n Phong, chdng HIV/AIDS & Viét Nam” phéi
hop Trung tam Phong, chéng HIV/AIDS va Céng
ty tiép thi xa hoi Gia Hién thwc hién luc 19h00
ngay 22-11-2013.

- Tang cwéng phd bién Luat Phong, chéng HIV/
AIDS; Chién lwgc quéc gia phong, chdng HIV/AIDS

(Xem tiép trang 2)
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GIAO DUC SUC KHOE

LAM DUNG BIA RUQU

Mét nghién ctru quéc gia trong Iira tudi thanh nién cho
th&y c6 69% nam gi¢i va 21% ni gidi tirng udng ruou. Co
58% nam thanh nién va 30% nir thanh nién dwoc diéu tra
cho biét tirng say rwou. Trong khi mirc st dung d6 udng
c6 cdn theo khuyén cao clia T6 chirc Y té thé gidi 1a 9 lit/
ngudi/nam thi & Viét Nam, lwong st dung dd ubng cé con
(rwou, bia) da cao gép 2 1an (19,7 lit/ngwdi/ndm). Nhung
thuc té cé thé con cao hon vi mire tiéu thu nay dwoc thdng
ké trén co s& san lwgng clia cac nha may rwou, bia chiy
chua tinh dwoc lwong rwou tw nAu trong cong dong.

1. Rwou va dac tinh cia rwou

Rwou va cac nwdc gidi khat cé con déu cé chira
ethanol. Khi vao co thé, rwou sé& duwoc chuyén héa & gan
thanh acetaldehyd va sau dé thanh acid acetic. Nguoi
Chau A dé bj ngd doc rvou do thiéu cac men chuyén
héa rvou nhw alcohol dehydrogenase, acetaldehyd
dehygrogenase. Ngoai ra, rwgu con co thé chira cac tap
chéat khac nhau nhw methanol, rat doc déi voi co thé do
methanol dwoc chuyén héa & gan tao thanh nhirng chét
ddc hai hon, d6 la acid formic, formaldehyd (formol) c6
thé gay mu do tén thwong than kinh thi giac va nhiém doc
hé than kinh trung wong.

2. Rwou bia anh hwéng dén sirc khée nhw thé nao?

a. Anh hwéng trwce tiép téi hé than kinh trung wong:

Nong d6 rwou thap: gay hwng phan, cé cdm giac thw
gian, phan chan, néi nhidu. O’ giai doan nay, nguoi say
thwong coi nhe nhirng hanh vi cé hai cho sirc khde nhw lai
xe nhanh, khéng an toan cé thé gay ra tai nan giao thong,
sinh hoat tinh duc khéng an toan. Néng dé rwou trong mau
tang 1&n khi udng nhiéu rwou, gay kich déng, co hanh vi
hung hang, khé kiém soat dan t&i bao lwc, gay réi an ninh
trat tw xa hoi. O mirc do ngo ddc cao, ngwdi udng rwQu sé
roi vao trang thai e ché, budn ngd, ngl, gidm kha nang
tiép nhan va phan tich théng tin tir cac giac quan. Néng do
cdn trong mau quéa cao co thé dan t¢i hén mé va ti vong.
V& lau dai, reou lam thodi hda nao bod, gay biéu hién nhw
Parkinson, rdi loan tri nh, rdi loan tam than, mat hoac
giam kha nang lao dong sang tao va sé la ganh nang lén
cho gia dinh va xa héi.

b. Rwou, bia con gay tén thwong gan dan t6i xo
gan, suy gan, ung thu gan. Gan cang dé bj tén thuong néu
ngudi udng rwou bia dang bi viém gan hodc ngudi lanh
mang mam bénh viém gan. Viét Nam nam trong khu vuc
c6 lay nhiém virat viém gan B cao (20 -25%), vi vay, tinh
trang lam dung bia rwou sé lam tram trong thém cac bénh
ly v& gan nhw xo gan, ung thw gan....

c. Rwou bia lién quan dén bénh tim mach va gia
tang cac nguy co khac

Udng nhiéu rwou bia lam gia tdng xo vira ddng mach,
tang m& mau (rbi loan chuyén héa lipid - mau) dan téi cac
bénh tim mach nhw tang huyét ap, nhdi mau co tim, dot
quy. Ngoai ra, con lam gia tang cac nguy co’ khac: dai thao
dwérng, ung thu thuc quan, da day, gan... Udng rwou con
la yéu tb gay suy dinh dwéng do khéng an hoac thira dinh

dwéng (béo phi)do cé qua nhiéu nang lwong tir rvou bia,
thwc phdm cé nhidu m& &n kém theo.

d. V&i phu nir mang thai ma uéng rwou du & bat ky
giai doan nao cling sé anh hudng nghiém trong t&i sw
phat trién binh thwong cla thai nhi, gay thiéu néng tri tué
cho thai nhi. Céc rdi loan & thai nhi do rwou (fetal alcohol
spectrum disorders: FASDs) 1a mdt nhém céac biéu hién
bénh ly & tré c6 thé xay ra khi ngwoi me ubng rwou trong
thdi ky mang thai. Nhitng tac dong nay bao gébm cac van
dé vé thé chét, ca cac van dé vé hanh vi va hoc tap cé thé
kéo dai subt cudc ddi cla tré. Ngwdi phu ni can biét: khong
c6 liéu lwong rwou an toan, khdng cé thdi gian ubng ruou
an toan va loai rwou thich hop dé udng trong thei ky mang
thai. Nhirng réi loan nay cé thé phong nglra dwoc 100%
néu phu ni khong uéng rou khi mang thai.

e. Rwou con lam nay sinh va gia ting nhivng van
dé xa hoi khac nhu té nan xa hoi, tai nan giao théng, bao
Iwc gia dinh, hén nhan khéng hanh phuc, ty t, tang chi
phi kham chtra bénh, phuc héi chirc nang...

3. Uéng rwou bia thé nao l1a thich hop?

Néu uéng rwou thich hop vira phéi ciing ¢é loi cho
phong chéng bénh tim mach, nhét Ia loai rwou vang d.

Nén han ché rwou bia khoéng hon 30 ml ethanol (2 lon
bia hodc 300 ml rwgu vang hodc 60 ml whisky méi ngay).
Khéng duoc udng rwou bia khi diéu khién phuong tién giao
thong. Néu da nghién rwou thi cling can c6 bién phap dé
han ché ubng rwou. Ngwdi cai regu can cé quyét tam cao
va can sy hé tro clia gia dinh, ban bé, co quan; nén: tham
gia hoat ddng xa hdi, thé duc thé thao... Trwérng hop nghién
nang phai nhé sy gidp d& ctia thay thuéc, dung thudc dé
cai nghién rwou bia.

Ths.Bs Phan Ding Tam (téng hop)
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(Tiép theo trang 2)

dén n&m 2020 tAm nhin 2030 va c4c van ban quy pham phap
luat khac, chu trong truyén théng cac bién phap tw phong
tranh lay nhiém HIV va loi ich cla viéc tiép can sém cac dich
vu dy phong, chdm séc, hd tro ngudi nhiém HIV.

- T6 chirc truyén thong trwc tiép: ndi chuyén strc khoé,
thao luan nhém, tham gia dinh ngwoi nhiém HIV hodc nguoi
¢6 hanh vi nguy co cao.

- Phé bién, dang tai tin, bai viét trén cac phwong tién thong
tin dai ching & trung wong va dia phwong. Treo khau hiéu,
bang roll tai cac dia diém cong cdng.

- Tiép tuc trién khai md hinh cé hiéu qua trong phong,
chc")ng HIV/AIDS, dac biét la trong can thiép va giam tac hai.

- M& rong cung cp va nang cao chét lwong cac dich vu y
té, dich vu xa hdi, cham séc strc khog, tw van, hé thdng chuyén
tiép, chuyén tuyén va cung cp bao cao su, bom kim tiém
sach cho ngudi ¢é nhu cau. Té chirc thdm hdi ngwdi nhiém
HIV va bénh nhan AIDS tai dia phuong.

Ths.BSCKII Tran Thi Ngoc
Gidm déc Trung tdm phong, chéng HIV/AIDS
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VG CHONG NHIEM HIV VAN CO THE
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Nhirng bién phap hé tro sinh san trén da dwoc BS.
Adriana Cristine Arent, thudc trvdng BDH PUC (Pontificia
Universidade Catdlica) - Braxin, trinh bay trong héi nghi
San phu khoa Viét - Phap Chau A - Thai Binh Duwong
do BV T Dii két hop véi Hoi Néi tiét Sinh san TP.HCM
t6 chirc vao ngay 17/5/2008.

Trwdc day, nhirtng ngwdi nhiém HIV thuong tranh
ho&c khuyén khéng nén sinh con vi so c6 thé 1ay nhiém
tlr me sang con. Hién nay, nhirng tién bd trong tri liéu,
dac biét 1a cac phwong phap hé tro sinh san lam tang
trién vong c6 con khoé manh & nhirtng ngwdi nhiém
HIV/AIDS.

Theo BS. Adriana Cristine Arent, trwwéc khi str dung
thudc tri liéu, ty & lay nhiém HIV tr me sang con 1a
khoang 25%.

Viéc str dung mét sb loai thudc khang vi-rat trong
thai ky ho&c it nhat 14 trong lic sinh cho thay giam ti 1&
lay nhiém con khoang 5%. Néu mé |4y thai cha déng, ti
l& 1ay nhiém tir me sang con c6 thé gidm dwoc dén 2%.

Trong khi do, nhiéu chuyén gia cho rang vi-rat cé
trong tinh dich la nhivrng vi-rat tw do va nhirng vi-rat &
dang két hop véi cac té bao khac khong phai 1a tinh
trung. Do d6, cac bac si cé thé han ché nguy co lay
truyén cho ngwdi phu ni khéng bi nhiém HIV bang
phwong phap loc rtra tinh tring trwérc khi bom cho ngudii
me luc rung trirng.

Phwong phap nay cho thdy dén 99% HIV trong tinh
dich dwoc loai bd. Nhiéu trung tdm thu tinh nhan tao
trén thé gi¢i da thye hién thuwdng quy viéc loc rira tinh
trung dé loai trir HIV.

Néu ngwoi phu niy bi nhiém HIV, thi viéc loc rira tinh
trung va thu tinh nhan tao cé thé ngan ngtra dwoc sw
lay nhiém cho nguwdi dan 6ng.

(Theo SK&DS)

Theo tin clia Reuter phat di ngay 18/9/2013 thi cac
nha khoa hoc m&i xac dinh dwgc mét gien cé kha nang
ngan chan HIV nhan |én sau khi vi rat nay xam nhap
vao co thé nguoi.

Day la két qua thu dwoc trong giai doan dau ctia mot
nghién ctru dwoc cong bd trén tap chi Nature. Cac nha
khoa hoc goi gien nay 1a MX2, cé vai trd chd yéu lam
cho virus HIV bj kiém soat trong té bao ngudi. Va ho
tin rang, viéc st dung MX2 c6 thé dan dén phat hién ra
liéu phap diéu tri HIV/AIDS méi, it ddc hon va trén co
s& doé ma “khai thac” dwoc kha nang bao vé tw nhién
clia co thé dé chéng lai virus HIV.

Mac du con phai mat nhiéu ndm nghién ciru nira,
nhwng dng Mike Malim, déng phu trach nghién ctru nay
(thudéc Pai hoc King, Luan Bon, Anh ) mé ta phat hién
trén 1a “rat phan khich”.

Puoc biét, trong nghién ctru nay, Malim va cdng sw
da tién hanh thi nghiém trén té bao nguwdi va trong diéu
kién ctia phong thi nghiém. Ho da “dan dat” HIV dén 2
nhém té bao, - mdt nhédm cé gien MX2 dwoc kich hoat
va nhém con lai cé gien MX2 bi “tat” (ndm im, khong
hoat dong).

Két qua, ho da phat hién ra réng trong nhdm té bao
c6 gien MX2 bj “t&t”, HIV da nhan Ién va lan rong, trong
khi & nhom té bao co gien MX2 dwoc kich hoat HIV
khong cé kha nang nhan Ién tao thanh vi rat méi dé lay
lan sang céc té bao khac.

(Theo tap chi “AIDS & Céng dong” s6 182)

DAI DICH AIDS SE CHAM DUT VAO NiM 2030

Mét nhan vién cép cao ca Lién Hiép Québc cho rang
dai dich AIDS toan cau cé thé sé& cham dit vao nam 2030
vi quy trinh kiém soat va chira tri c&n bénh nay. Ong
Luis Loures, phé giam déc diéu hanh ctia UNAIDS (co
quan phong chéng HIV/AIDS cua Lién Hop Quéc) noi:
“T6i nght ndm 2030 1a mdt muc tiéu kha thi d& néi rang
chung ta da dat dén diém két thic cla dai dich nay. HIV
sé tiép tuc tén tai nhu moét can bénh & day hoac & kia,
nhung sé khéng & cap dai dich nhw thoi diém hién tai.
Chung ta c6 thé sé chadm dit dwoc dai dich vi chung ta
c6 cac phuong phép tri liéu va cac cach dé kiém soat
sy lay nhiém. Khéng nghi nge gi niva, ching ta dang
tao ra quy trinh nay.”

M&i nadm trén thé gidi co khoang 3 triéu nguoi
nhiém ma&i HIV va can bénh tan pha hé mién dich
nay da giét chét 1,7 trieu ngwdi méi nam. Cudi nam
2011, c6 34 triéu ngwdi sdng cung véi HIV, mot nira
trong s6 do & do tudi tr 15-24. 69% s6 ho & vung
chau Phi can Sahara - noi c&r 20 ngwoi tredng thanh
thi 1 ngwdi méc can bénh nay.

Hai thap ky trwéc, chi phi diéu tri thwdng nién
trung binh cho mét ngwdi nhiém HIV 14 19.000 déla
My, trong khi bay gi& né chi con 150 déla My nho
thuéc gbc va ré hon. Hon nira, ngwdi nhiém HIV cé
thé dwoc chiva tri sém hon, lam cham sw phat trién
cla can bénh nay.

Theo UNAIDS, ty I& nhiém mdi hang ndm da giam
20% trong thap ky qua, va & 25 québc gia, bao gébm 13
nwéc chau Phi can Sahara, da giam 50%. Hon 2 nam
qua, s6 ngudi duoc chiva tri HIV da ting 60%.

Theo 6ng Loures, “Thach thirc hién nay la cac nhom
dé& bi nhiém nhat, nhw ngudi déng tinh nam, ngudi ban
dam va ngudi nghién ma tay, ho khéng tim cach diéu tri
vi s bi ky thi, phan biét déi x&» hoac truy t6. Néu ching
ta khong thanh cong trong viéc kiém soat dich bénh
trong cac nhém nay, AIDS sé& & mai bén chung ta. Hién
nay, c6 nhiéu ca ching ta da chira tri dwoc va diéu nay
da cho chung ta mét hi vong I&n.”

(Theo AFP)
Hau Van Nam (téng hop)
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_ TRIEN KHAI TIEM BU
VAC XIN QUINVAXEM NAM 2013

Ngay 15-11-2013, Trung tdm Y té Dy phong tinh
t6 chirc Hoi nghi trién khai k& hoach tiém bu véc xin
Quinvaxem nam 2013.

HGOi nghi da nghe bao cao tinh hinh thyc hién tang
cwédng an toan tiém chiing theo quyét dinh 3029 ctia Bd
Y té va ké hoach trién khai tiém bu vac xin Quinvaxem
trong n&m 2013 clGia nganh y té.

Chién dich tiém chiing sé trién khai tlr thang 11 dén
thang 12 nam 2103 va thang 1 nam 2014, tai 152 x&
phwdng ctia 9 huyén thi, thanh phé, méi budi tiém chiing
khong qua 50 tré, dia diém tiém chling tai cac tram y té
x&, phwdng. Cac doi cap ctru lwu déng va giam sat vién
phai trc thudng xuyén trong tat ca cac bubi tiém chiing
tai tram. V&i muc tiéu trén 95% dbi twong tré dudi 1 tudi
trén dia tinh dwoc tiém chiing day dd vac xin Quinvaxem
bao gébm: bach hdu, ho ga, ubn van, viém gan B va Hib.

PH

HOI NGHI TRIEN KHAI CONG TAC CAI NGHIEN
MA TUY TAI GIA DINH VA CONG DONG

Ngay 14-11-2013, S& Y té t6 chirc Hoi nghi trién khai
cong tac cai nghién ma tuy tai gia dinh va cong dong
nam 2013 cho 27 phwong cla thanh phd Hué.

Theo sb liéu bao céo cltia Ban chi dao phong chéng
T6i pham va Té nan xa hoi tinh, tinh dén 15 - 3 - 2013
toan tinh c6 428 ngudi nghién, trong dé thanh phd Hué
c6 270 nguwdi, 27/27 phuéng déu co nguwdi nghién.

Trwéc tinh hinh do6, S& Y té da xay dung ké hoach
vé t6 chirc cai nghién ma tdy tai gia dinh va cdng déng,
véi muc tiéu té chire diéu tri hd tro cat con nghién ma
tay cho 270 dbi twong nghién cla thanh phd Hué; phuc
hoi chirc ndng tam ly xa hoi va nghé nghiép, chéng tai
nghién cho cac déi twong da cét nghién; nang cao mot
bwéc nhan thirc clia can bd va nhan dan vé tac hai
nghién ma tdy va sw can thiét tham gia cla toan cong
ddng trong cong tac cai nghién ma tay.

PH

HUONG TRA: HUGNG UNG NGAY THE GIGI
PHONG CHONG DAI THAO DUGNG

Hwong (ng ngay Thé gidi phong chong bénh Dai
thao duwdng 14-11-2013. Trung tdm Y té thi x& Hwong
Tra td chirc 1& phat dong tai xa Hai Duong.

Dén dy |& phat dong co dai dién 1anh dao Trung tam
y té dy phong tinh, TTYT thi xd Hwong Tra, Ban chi dao
cham séc strc khde ban dau cia UBND xa Hai Duong
va nguwoi dan xa Hai Dwong, nhirtng ngwoi bi bénh dai
thao dwong, tién dai thao dwdng va trén 100 hoc sinh
tham dy mitting.

Dip nay, Trung tam Y té da xét nghiém duwong huyét
mién phi cho 100 bénh nhan dai thao dwong va dbi
twong co nguy co mac dai thao dudng; phat to roi truyén
théng vé bénh dai thao dworng va céc bién phap phong,
chdng. Béng thei, Trung tam y té dw phong kham, xét
nghiém mau lan 2 cho tat ca nhirng ngui bi tién dai
thao dwong.

BS Lé Pinh Thao - TTYT thj x4 Hwong Tra

PHONG DIEN: BAQ TAO KIEM SOAT
NHIEM KHUAN NAM 2013

T 30-10 dén 03-11-2013, S&' Y té Thira Thién Hué
phéi hop Trung tdm Y té huyén Phong Dién t6 chirc
I&'p dao tao kiém soat nhiém khuan. Day |4 16p dao tao
nam trong chwong trinh dao tao lién tuc vé kiém soat
nhiém khuan nham bé sung, cap nhat va phé bién kién
thire, k§ nang vé kiém soat nhiém khuan cho ngudi
hanh nghé kham bénh, chira bénh nham dam bao an
toan cho ngwdi bénh va cong déng.

Tham dw dot nay cé 32 can bd cac khoa phong, bd
phan cla Trung tdm Y té huyén Phong Dién. Két thic
I&p hoc cé 3 hoc vién xép loai xuét séc, 5 hoc vién dat
loai gidi, con lai |4 loai kha, khdng cé hoc vién xép loai
trung binh.

BS. Cao Thuyét — TTYT Phong Dién

PHU VANG: KHAM SANG LOC BENH TANG HUYET AP

Thuc hién chi tiéu ké hoach phong chéng bénh ting
huyét ap thudc dw an muc tiéu Qudc gia nam 2013.
Vira qua, Trung tam Y té huyén Pha Vang phéi hop
Khoa N6i Tiét-TTYTDP tinh va Tram y té xa Vinh Thanh
trién khai tap huan, diéu tra sang loc bénh tang huyét
ap va tuyén truyén van dong ngudi dan & do tudi tw
40 tr& 1én dén Tram y té dé dwoc kiém tra huyét ap,
déng thoi dugc tw van vé stirc khde va do dién tam dd
néu co chi dinh.

Két qua diéu tra da do dién tam dd cho 221 va kham
2.584 nguoi, trong d6 phat hién bénh tang huyét ap:
778 ngudi (chiém ty 18 trén 30%).

BS.Doan Quang Huy — TTYT Phu Vang
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* Email: t4ghue @gmail.com hodc gdskktnn.t4ghue @gmail.com

* In 350 ban, kh 20,5 x 29,5¢cm. Gidy phép xuat ban s6: /2013/GP-XBBT do S& Thong tin va Truyén thong TT-Hué

cdp ngay / /2013.

* Ché ban va in tai Cong ty CS phan In va Dich vy Thira Thién Hué, 57 Ba Triéu - Hug. TAI LIEU KHONG KINH DOANH.




