= BM 03/QD-TNXL
SO Y TE THUA THIEN HUE  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Doc ldp - Tw do - Hanh phiic -

. PHIEU XU LY VAN BAN PEN
S6 dén: . 3.04... Ngay dén. 41/ 3. | T
Pl

..............................................................

Tham muwu y kién x& ly ctia Vin phong Duyét lanh dao B9 phén/chuyén vién

XI¥ Iy viin ban

_ WYY ()t b

7

Ngay:.42./..3./201.2




BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Pjc lap - Ty do - Hanh phuc
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QUYET PINH
V& viée ban hanh Huéng déin quy trinh ky thudt hd trg diéu trj vét thwong
SO Y TE THUA THIEN HUE bi:il'lg ma’y PlasmaMed
. CONG v,w PEN
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Can cir Nghi dinh s6 63/2012/ND- CP ngay 3lthang 8 ndm 2012 cua
Chinh phu quy dinh chirc nang, nhiém vy, quyén han va co cau to chirc Bo Y té;

Xét bién ban hop ngay 23/11/2016 cua Hoi dong chuyén mén tham dinh
Hudng dan quy trinh ky thuat hd tro diéu trj vét thuong bing may PlasmaMed:

Theo dé nghi cua Cuc trudng Cuc Quan ly Kham, chita bénh - Bo Y té,

QUYET PINH:

Di?eu 1. Ban hanh kem theo Quyét dinh nay Hudng dan quy trinh k¥ thuat
ho trg diéu tri vet thuong bang may PlasmaMed.

Di¢u 2. Hudng din quy trinh ky thudt hé trg diéu trj vét thuong bang
may PlasmaMed ap dung cho tit ca cac co so kham benh chira bénh c6 du diéu
kién thuce hién theo quy dinh hién hanh.

Piéu 3. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky, ban hanh.

Piéu 4. Cac ong, ba: Chanh Van phong B9, Cuc truong Cuc Quan ly
Kham, chira bénh, Chanh Thanh tra Bg, cac Vu truong, Cuc truong cua cac
Vu/Cuc thude Bo Y té; Giam déc cac co so kham bénh, chira bénh trire thude Bo
Y té; Giam ddc So Y té céc tinh, thanh phé truc thude Trung wong; Thu truong
y té cac B§, nganh; Thu truong cac don vi ¢o lién quan chiju trach nhiém thi
hanh Quyét dinh nay./.
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HUONG DAN QUY TRINH KY THUAT HO TRQ PIEU TRI
VET THUONG BANG MAY PLASMAMED

(Ban hanh kém theo quyét dinh s6.§ 9y /QD-BYT ngay. { ﬂha‘ng.a nam 2017
cua Bo truong Bo Y té)

I. PAI CUONG

PlasmaMed la may phat tia plasma lanh. Tia plasma lanh gom nhiéu thanh
phan hoat chat chia oxi, hoat chét chira nito, ion, electron. buc xa UV,... ¢o tac
dung pha v& hodc xam nhap qua mang té bao, tiéu diét hodc (rc ché hoat dong cua
vi khudn, vi rit va ndm

Mat khac, plasma lanh xtc tac cho phan ung cua N, vai O, ¢6 trong khong
khi, NO,” va NO; trong dich co thé thanh NO, déng vai trd quan trong trong qua
trinh lién thuong cla co thé: NO kich thich su phat trién cua cac té bao simg va
nguyén bao sgi, kich thich tai tao biéu mé va su hinh thanh tan mach giup lién
thuong nhanh.

Plasma lanh tac dong 1én co thé khong co tinh dam xuyén ma chi gigi han
trén vai micro mét (1.10° met) bé mat nén khong gay ton hai té bao.

Tia Plasma khi dugc phat ra ¢ mau sang tim. Khi cuyr ly chiéu (la khoang
cach tir dau phat (dau but) tia Plasma dén be mat vet thuong) 0,5cm (c6 tac dung
diét khuan duong kinh khoang lcm) dugc goi la ché d¢ diét khuan; Khi cy ly
chiéu 1 cm (tao dugc vung tac dong duong kinh khoanglem), dugc, goi la ché db
lién thwong

Vi vdy, tia Plasma lanh hd trg diéu trj vét thuong vi o tac dung:

- Diét vi khuan hoic (¢ ché vi khuan bao g6n1 ca mot s vi khuan khang thudc,
vi rit va nam;

- Kich thich tang sinh té bao, tai sinh mé, hinh thanh tan mach trong qua trinh



lién thuong.

II. CHI PINH
Ngudi bénh c6 chi dinh thay bang, gdm:

Vét thuong lau lanh;
Vét thuong nhiém trung;
Vét thuong hoai tir;

Vét loét do ti dé (ving gan ban chan, vung got chan, vung cing cut, ving ba
vai, ving cham);

Vét thuong méi c6 nguy co nhiém trung, lau lanh nhu: Vét thuong dung dap
nhiéu, mat da rai rac, vét thuong bén, vét thuong phu né, vét thuong/ngudi
bénh d4i thao dudng, suy kiét co thé...

Vét thuong do bong.

IIl. CHONG CHI PINH

Nguoi bénh dang sur dung may tao nhjp tim hodc may khir rung tim,

Ngudi bénh ¢ chéng chi dinh thay bang thong thuong (dang c6 dau hiéu
suy ho hap hodc truy tim mach, séc...),

Vét thuong viing mit.

IV. CHUAN BI

1.Ngudi thye hién:

01 Béc sy,
01 Diéu dudng.

2. Thube, phirong tién:

May PlasmaMed,

Bo dung cu thay bang: kéo cong,panh, phdu tich c6 mau, khong mau,
Bong, bang, gac vo khuén; bang cudn, bang dinh,

Ging tay phau thudt, ging tay sach,

Dung dich natriclorid 0,9%, dung dich adrenalin 1/200.000,

Dung cu dung chét thai y té (thay bang, rira vét thuong).
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3. Ngwrdi bénh:

Giai thich phuong phép diéu tri dé ngudi bénh yén tam, phdi hop diéu tri.

4. Pja diém thye hién:

Tai budng phiu thuat, budng thu thuat, budng thay bang hoic tai buong

bénh sach.
5. Ghi chép ho so bénh #n:

Ghi y 1énh thay bang, chiéu plasma trong to diéu tri va ghi thuc hién y Iénh

trong phiéu cham séc.
V. CAC BUOC TIEN HANH
Buérc 1: Tu thé nguoi bénh va thdy thudc:

Ngudi bénh nim hogc ngdi dé c6 tu thé thuan Igi cho viéc thay bang va lam
tha thuat .

Béc sy lwa chon tu thé thudn loi ¢é lam thu thuat, may PlasmaMed cung bén
bac sy.

Buére 2: Boc 1§ vét thuong: thyc hién nhu ky thuat thay bang thong thuong

Buére 3: Lam sach vét thuong

Dung gac mém vé khuén tim dung dich natriclorid 0,9% dé rira vét thuong,
La‘iy bo gia mac, dj vat, cat loc hoai tir (néu co),
Dung gac v6 khudn tham khé vét thuong,

Néu vét thuong sau, bj che phu: phai bc 16 vét thuong viing dinh chiéu tia
plasma.

Buéc 4: Chiéu tia plasma:

Bt cong tic ngudn,
Chon ché d¢ diéu trj tu dong hodc ban ty dong cua may PlasmaMed
An Pedal dé khéi dong hodc phat tia plasma,

Pua dau chiéu tia Plasma vao vung vét thuong theo nguyén tic ving sau
chiéu trudc, viing néng chiéu sau, chiéu tir trung tdm vét thuong ra ngoai.
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(Thoi gian chiéu va cdch di chuyén ddu chiéu: it nhét 10 gidy trén diém ton
thuong: dich chuyén chim (5mm/s) déu chiéu tia Plasma trén vét thuong
theo hinh xody trén ¢ hodc theo hinh chix chir chi, hoac duomg thang tuy
theo hinh thé vét thuong. Tdn sudt chiéu: | lan/ngay).

Buée 5: Bing vét thuong va dua ngudi bénh vé giudomg.

Tuy theo tinh chat timg vét thuong ma sau khi chiéu tia plasma bang kin
hay dé hd. Néu bang kin thi khong bang qua chat anh hudng dén su luu
théng tuan hoan.

Buwéce 6: Thu don, vé sinh dung cy, rira tay.
VL. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
1. Toan thin:
Theo d8i tinh trang toan than: hé hap, mach, huyét ap, nhiét do.
2. Taichd:

- Chay méu trong khi lam sach vét thuong: dip gac tim dung dich natriclorid
0,9% hodc tam dung djch adrenalin 1/200.000 trén ving chay mau.

- Rat, dau, ngira (hiém gap): giam thai gian chiéu tia va gidm tan suat chiéu tia
plasma (2 ngay/lan)./.
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