
BOYTE
VIEN SOT RET - KY SINH TRUNG

'CON TRUNG TRUNG UONG

S6 :"COg /VSR
V/v Huang dfin dieu tri s6t ret

do P. Jalciparum khi chua co thuoc Pyramax

CQNG HOA xA HQI CHU NGHiA Vq:T NAM
DQcl~p - T1}' do - H~nh phuc

Ha N{Ji, ngayr:,2ethang,fc2. nam 2022

Kinh giri: - S6 Y t~;
- Trung tam kiem soat benh t~t.

Can cir Quyet dinh s6 2699/QD - BYT ngay 26/06/2020 cua BQY t~ vS viec

ban hanh Huang d~n chAndoan, diSu tri s6t ret;

Can cir tinh hinh cung c~P thuoc s6t ret ph6i hop (Pyramax) dS diSu tri benh

nhan s6t ret do Plasmodium falciparum (P.falciparum);

Vien S6t ret - Ky sinh trung - Con trung Trung uong dS nghi S6 Y t~ va

Trung tam kiem soat benh t~t cac tinh phoi hop trien khai va chi dao cac co so y t~

tren dia ban sir dung thuoc Quinin ph6i hop voi Doxycyclin d€ diSu tri benh nhan

s6t ret do P. falciparum chua bien clnrng, hoac Quinin ph6i hop voi Clindamycin

dS diSu tri cho phu nil c6 thai va tre em duoi 8 tu6i nhiSm P. Jalciparum khi thu6c

Pyramax chua duQ'ccung c~p.

LiSu su dVngthu6c duQ'cneu chi ti~t 6 Phv Ivc.

Kinh dS nghi S6 Y t~, Trung tam kiSm soat b~nh t~t cac tinh ph6i hqp th\Ic

hi~n.

Tran trQng cam an.!.

NO'i nh{in:
- Nhutren;
- Luu VT, NCDT

sy
t_

th
ua

th
ie

nh
ue

_v
t_

So
 Y

 te
 T

hu
a 

Th
ie

n 
H

ue
_2

9/
12

/2
02

2 
20

:0
7:

13



PHVLVC

I. PhAi hQ'pthuAc Quinin + Clindamycin
- Chi dinh: Nguoi mac s6t ret chua bien chirng la phu nu c6 thai va tre em diroi 8 tudi,

- Lieu thu6c di~u tri cu thS nlur sau:

1. Quinin dung 1 trong 2 loai (quinin sunfat ho~c quinin hydrochloride)

1.1.ui« quinin sulfat vien 250 mg tinh theo nhom tuBi va din nq.ng

- Lieu tinh thea can nang: 30 mg/kg/24 gio (chia d~u 3 l~n mdi ngay) di~u tri 7 ngay.

- Li~u tinh thea nh6m tuoi (neu khong c6 din) nhtr sau:

Nhom tuBi Li~u dung

Du6i 1 tu6i 1 vien/ngay x 7 ngay

1 - diroi 5 tu6i Ilh vien/ngay x 7 ngay

5 - diroi 8 tu6i 3 vien/ngay x 7 ngay

1.2.ui« quinin hydrochloride, 8ng 500 mg theo nhom tuBi hoq.c din nq.ng

- Mdi dot dieu tri 7 ngay. Lieu tinh thea nh6m tu6i (neu kh6ng c6 din) nhir sau:

Nhom tuBi Li~u dung

Duoi 1 tu6i Xo 6ng x 3 l~n / ngay

1 - diroi 5 tu6i )Is - X 6ng x 3 l~n / ngay

5 - duoi 8 tu6i X; 6ng x 3 lk/ngay

Chu y: Tiem quinin dl gay ap xe, cdn tiem blip sau va biw aam va trung.
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- Lieu quinin dihydrochloride, 6ng 500mg thea can nang: Tiem bap: 30 mg/kg/24 gio.
M6i dot di~u tri 7 ngay,

L'). 8 giO' L'). 8 giO'
Li~u

leu leu L°). ~o ngay tir8 giO'
ti~p theo (9 - ti~p theo (17

leu mOlThM gian
d~u (0 - 8h) ngay 2-7

16h) - 24h)

Quinin 20 mg/kg 10 mg/kg 10 mg/kg 30 mg/kg chia 3 lfin
dihydrochlodride each nhau 8 gio, Khi

uong diroc chuyen sang
thuoc uong thea htrong
dan

Thuoc diroc pha trong Natri clorua 0,9% hoac Glucose 5% dS truyen tinh mach, N~u
tnroc d6 ngiroi benh chua di~u tri quinin thi truyen tinh mach voi lieu 20 mg/kg 8 gio
dfiu, sau d6 10 mg/kg 8 gio mot lfin cho d~n khi nguoi benh uong duoc chuyen sang dung
quinin sulfat li~u 30 mg/kg chia 3 lfintrong ngay, cho du 7 ngay dieu tri, nen ph6i hop voi
doxycyclin li~u 3 mg/kg x 7 ngay (khong dung cho tre ern duoi 8 tu6i va phu nfr c6 thai)
hoac clindamycin li~u 15 mg/kg/24 gio x 7 ngay,

.-
Vi du: 1 ngiroi nang 50kg, li~u truyen dfiu tien 1000 mg quinin dihydrochloride (8 gio
dfiu), sau d6 cu 8 gic truyen 500 mg, pha trong 500 ml Natri clorua 0,9% hoac
Glucose 5%, voi t6c d9 40 giQt/phut.
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Chity: TruOng h9P nguoi b¢nh suy th(jn cdn tinh toan t6ng /U971gdtch truyJn thich h9P,
niu cdn chuyJn sang tiem bAp.

2. Li~u Clindamycin (vien 150mg ho~c 300mg) theo tuBi va din n~ng

- Li~u tinh thea cfmn~ng 15 mg/kg/24 gia chia 2 lfinx 7 ngay,

- Li~u tinh thea nh6m tu6i, n~u kh6ng c6 can nhu sau:

Li~u dung
Nhom tuBi

Vien 150 mg Vien 300 mg

Du6i 3 tu6i 1 vienlngay x 7 ngay 112vienlngay x 7 ngay

Til 3 - du6i 8 tu6i 1~ vienlngay x 7 ngay 3/4 vienlngay x 7 ngay
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II. Ph6i hQ'Pthu6c Quinin va Doxycyclin

- Chi dinh: Ngiroi mac s6t ret chua biSn chimg do P. falciparum tit 8 tu6i tro len.

- Lieu thuoc di~u tri cu thS nhu sau:

1.Quinin dung 1 trong 2 loai (quinin sunfat ho~c quinin hydrochloride)

1.1.LiJu quinin sulfat vien 250mg tinh theo nhom tuBi va din n(ing

- Lieu tinh thee can nang: 30 mg/kg/24 gio (chia dSu 3 lfinm6i ngay) diSu tri 7 ngay.

- Li~u tinh thee nh6m tu6i (nSu khong c6 can) nhtr sau:

Nhom tu6i Li~u dung

8 - diroi 12 tu6i 3 vien/ngay x 7 ngay

12 - duoi 15 tu6i 5 vien/ngay x 7 ngay

TiI 15 tuoi tro len 6 vien/ngay x 7 ngay

1.2.ui« quinin hydrochloride, 8ng 500mg theo nhom tuBi ho(ic din n(ing

- M6i dot dieu tri 7 ngay. LiSu tinh thee nh6m tu6i (neu khong c6 din) nhu sau:

Nhom tu6i Li~u dung

8 - diroi 12 tu6i ~ 6ng x 3 lfin I ngay

12 - diroi 15 tu6i % 6ng x 3 Ifill I ngay

IiI 15 tu6i tra len 1 6ng x 3 lfin I ngay

Chit y: Tiem quinin di gay ap xe, can tiem blip sau va baa dam va trung.
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- Lieu quinin dihydrochloride, 6ng 500mg thee can nang: Tiem bap: 30 mg/kg/24 gio.
M6i dot dieu tri 7 ngay.

Li~u 8 giir
Li~u 8 giir Li~u 8 giir

Thiri gian ti~p theo (9 ti~p theo Li~u mBi ngay tir ngay 2-7;I.dau (0 - 8h)
-16h) (17 - 24h)

Quinin 20 mg/kg 10mg/kg 10mg/kg 30 mg/kg chia 3 IAn cach
dihydrochlodride nhau 8 gio, Khi uong duoc

chuySn thuoc
,

sang uong
thee huong dan

Thu6c duoc pha trong Natri clorua 0,9% hoac Glucose 5% dS truyen tinh mach. N€u
tnroc do ngiroi benh chua dieu tri quinin thi truyen tinh mach voi lieu 20 mg/kg 8 gio
d~u, sau do 10 mg/kg 8 gio mot l~n cho d€n khi ngiroi benh u6ng duoc chuyen sang dung
quinin sulfat lieu 30 mg/kg chia 3 lftntrong ngay, cho du 7 ngay diSu tri, nen ph6i hop voi
doxycyclin lieu 3 mg/kg x 7 ngay (khong dung cho tre em diroi 8 tu6i va phu nu co thai)
hoac clindarnycin liSu 15 mg/kg/24 gio x 7 ngay,

Vi du: 1 nguoi nang 50kg, liSu truyen d~u tien 1000 rng quinin dihydrochloride (8 gio
d~u), sau do cir 8 gio truyen 500 mg, pha trong 500 ml Natri clorua 0,9% hoac
Glucose 5%, voi t6c d9 40 giot/phut,

\~..
).1

Chity: Truong h9]Jnguoi b¢nh suy th(in cdn tinh toem t6ng /u(J'Ylgdich truyJn thich h9]J,
niu cdn chuyin sang tiern blip.

2.2. Li~u doxycyclin vien 100mg theo nhom tuBi va din n~ng

Lieu luqng tinh thee can n~ng: 3mg/kg/ngay u6ng 1 l~n x 7 ngay

Lieu tinh theo nh6m tu6i n€u khong co din nhu sau:

Nhom tuBi Li~u dung

8 - duai 12 tu6i 112vienlngay x 7 ngay

12 - duai 15 tu6i 3/4 vienlngay x 7 ngay

Tir 15 tu6i tra len 1 vienlngay x 7 ngay
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