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- Cac don vi true thuoc BQY t6.

Trong nlnrng ngay vira qua, do anh huang cua khong khi lanh c6 cuong
dQmanh duoc tang cirong lien tuc tai cac tinh B~c va Trung BQ dil xay ra nhirng
dot ret dam, ret hai tren dien rong, 6 vung nui cao dil xuat hien rmra tuyet, bang
gia lam anh huang tnrc ti6p d6n sire khoe cua nguoi dan, d~c biet Ia nguai gia,
tre em. Theo d\f bao cua Trung tam D\f bao Khi tuqng thuy van Trung uO'ng, ret
d~m, ret h~i con ti6p t\lc keo dai va c6 thS con c6 them nhfrng dqt ret d~m, ret
h~i tang cUOng t~i cac tinh miSn B~c va B~c Trung BQ.

f)S chu dQng Ung ph6 voi ret d~m, ret h~i, nhflm bao v~ suc khoe cua
nguai dan, BQ Y t6 yeu cftu S6 Y t6 cac tinh/thanh ph6 va cac dan vi trl,fcthUQCBQ
kh§n truang th\fc hi~nnhiing cong vi~c sau:

1. ThuOng xuyen c~p nh~t, chu dQng thea d5i ch~t che di~n bi~n cua thai
ti~t, ban tin vS d\f bao ret d~m, ret h~i; d~c bi~t chu tn;mg cac dia ban vUng nui
cao, vling sau, viIng xa, vUng d~c bi~t kh6 khan nO'i c6 thS c6 mua tuy6t, bang
gia dS c6 k~ ho~ch va phuong an phong, ch6ng ret.

2. Tham mUll cho Chu tich Uy ban nhan dan tinh chi d~o cong tac phong
ch6ng ret; ph6i hqp voi cac cAp, nganh dia phuang tuyen truySn canh bao, kiSm
tra, don d6c va huang d~n cho ngum dan cac bi~n phap phong, ch6ng ret.

3. Canh bao dS nhan dan bi~t, canh giac voi nguy cO'chay n6, bong Iua,
di~n gi~t do su6i Ambflng di~n va nhi~m dQc khi than d6t do su6i Ambflng b~p
than, cui trong nha kin. Khuy~n cao nguai dan cftn che ch~n nha cua, gift AmcO'
thS, cung cApdfty du chAt dinh duOng, nuoc u6ng; bao dam v~ sinh an toan th\fc
phAm; khong an thuc an bi nhi~m khuAn, dS Iau ngay.

Cac cO's6 y t6 cftn c6 huang d~n cho nguai dan: d6i voi tre em cftn gift Am
chan, tay, ng\fC, c6, d6i voi nguai gia cftn tranh thay d6i dQt ngQt vi tri tranh bi
nhi~m l~nh, phong ch6ng dQt quy'.

f)6i voi tre em, khi tre c6 cac tri~u chUng ho keo dai ill 3-5 ngay, kern
thea cac tri~u chUng s6t, dau ngl,fc, kh6 th6 cftn di kham dS duqc phat hi~n va
diSu trj kip thai. Voi cac b~nh tre hay m~c phai nhu s6 mui thi c6 thS rna mui
bflng nuoc mu6i sinh Iy Am, ho~c pha nuoc mu6i Am dS suc h9ng giup thong
thoang dUOng ho hAp tren, tranh viem mui, h9ng va dUOng ho hAp tren; th\}'c



hien tiem phong dfty du dS tang cuong sire dS khang cho tre. Khi thAy c6 nhfrng
bieu hien bAt tlnrong nhir n6i ngong, te bi hoac liet mra nguoi, nhin kh6ng ro,
dau dftu du doi, hen xuyen; ho, s6t cao, kho tho ... cftn nhanh chong dira dSn co
s6 y tS d~ kham va diSu tri kip thai, kh6ng d~ xay ra biSn chirng (chu y phan biet
voi cac trieu clnrng cua Covid-19).

4. Cac co so y tS cftn bao dam co s6 thu6c diSu tri va du phong cho nguoi
dan; bao dam t6t chS d<)tnrc; tang cuong kiern soat d6i voi cac benh huyet ap, tim
mach, h6 hAp... d~c biet 6 nguoi gia va tre em. Cac co s6 kham, chua b~nh chli
d<)ng dam bao cac diSu ki~n phong, ch6ng ret cho nguai b~nh trong qua trinh
kham, chua b~nh. Nai cha kham, cac bu6ng kham b~nh, bu6ng diSu tri cho nguai
b~nh phai kin gio, co dli chan d~m va phuang ti~n ch6ng ret d~ dam bao cho
nguai b~nh duQ'c giu Am trong thai gian tham kham, lam thu thu~t va n~m diSu
trioB6 tri dli cO's6 thu6c cApCUu,giuemg b~nh va chu~n bi s~n sang cac phuang
ti~n d~ xu ly kip thai cac twemg hQ'PcApCUu;chu~n bi cac dQi y tS cO'dQng s~n
sang h6 trQ'tuySn dum ling ph6, kh~c ph\lc h~u qua do mua ret gay ra.

5. B<)Y ts dS nghi S6 Y tS cac tinh/thanh ph6 tfl,l'Cthu<)c Trung uO'ng, cac
dan vi tfl,l'CthuQc B<)kh~n twang tri~n khai thvc hi~n; bao cao nhanh kSt qua
triSn khai c6ng tac bao dam y tS Ung pho ret d~m, ret h~i, tinh hinh thi~t h~i (n~u
co) va dS xuAt, kiSn nghi vS B<)Y t~ d~ xem xet, giai quy~t.

MQi thong tin xin lien h~: V\l KS ho~ch Tai chinh (Thuemg tfl,l'CBan chi
huy Phong ch6ng thien tai va tim ki~m cUu n~n); DT: 024.62732027; fax:
024.62732207, Email: pcttbyt@gmail.com.
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