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V/v Huéng dén diéu tri s6t rét
do P. falciparumXhi chua c6 thudc Pyramax

Ha Néi, ngay.sg thang 1y nam 2022

Kinh giii: -SoYt&

- Trung tdm kiém soat bénh tat.

Cin ctt Quyét dinh s6 2699/QD — BYT ngay 26/06/2020 ctia B§ Y té vé viée
ban hanh Huéng dan chin do4n, diéu tri sbt rét;

C#n c tinh hinh cung cép thubc st rét phdi hop (Pyramax) dé diéu tri bénh
nhan sét rét do Plasmodium falciparum (P. falciparum);

Vién Sét rét — Ky sinh trung — Con trung Trung wong d& nghi SO Y té va
Trung tdm kiém soat bénh tat c4c tinh phdi hop trién khai va chi dao cac co sdy té
trén dia ban st dung thudc Quinin phéi hop véi Doxycyclin dé diéu tri bénh nhan
st rét do P. falciparum chua bién chimg, hoic Quinin phdi hop vé6i Clindamycin
dé diéu tri cho phu nit c6 thai va tré em dudi 8 tudi nhiém P. falciparum khi thube
Pyramax chua dugc cung cap.

Liéu st dung thubc dugce néu chi tiét & Phu luc.

Kinh d& nghi S¢ Y té, Trung tdm kiém so4t bénh tat cac tinh phdi hop thuc
hién.

Tran trong cam on./.
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PHU LUC
I. Phéi hop thudc Quinin + Clindamycin
- Chi dinh: Ngudi méc sbt rét chwa bién ching 1a phu nit c6 thai va tré em dudi 8 tudi.
- Lidu thubc diuwtri cu thé nhu sau:
1. Quinin dung 1 trong 2 loai (quinin sunfat hofc quinin hydrochloride)
1.1. Liéu quinin sulfat vién 250 mg tinh theo nhom tudi va cin néng

- Liéu tinh theo c4n ning: 30 mg/kg/24 gid (chia déu 3 1an mdi ngay) diéu tri 7 ngay.

- Li€u tinh theo nhom tudi (néu khong c6 can) nhu sau:

Nhom tudi Liéu ding
Duéi 1 tudi 1 vién/ngay x 7 ngay
1 - dudi 5 tudi 1% vién/ngay x 7 ngay
5 - dudi 8 tudi 3 vién/ngdy x 7 ngay

1.2. Liéu quinin hydrochloride, 6ng 500 mg theo nhém tuéi hodc cén ning

- Mdi dot diéu tri 7 ngay. Lidu tinh theo nhém tudi (néu khong cé cin) nhu sau:

Nhom tudi Liéu dung

Duéi 1 tudi Ho 6ng x 3 14n / ngay

1 - dudi 5 tudi % %5 éng x 3 1An / ngay

5 - dudi 8 tudi 72 éng x 3 13n / ngay

Chu y: Tiém quinin de gdy dp xe, can tiém bap sdu va bao dam vé trung.



- Lidu quinin dihydrochloride, éng 500mg theo cén ning: Tiém bép: 30 mg/kg/24 gid.

M3ai dot didu tri 7 ngay.

Liéu 8 gio

Litu 8 gio
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Quinin 20 mg/kg | 10 mg/kg 10 mg/kg 30 mg/kg chia 3 lan
dihydrochlodride cach nhau 8 gio. Khi

udng duoc chuyén sang
thudc ubng theo huéng
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Thube dugc pha trong Natri clorua 0,9% hoic Glucose 5% dé truyén tinh mach. Néu
trudc d6 ngudi bénh chwa didu tri quinin thi truyén tinh mach véi lidu 20 mg/kg 8 gio
dAu, sau d6 10 mg/kg 8 gid mot 1an cho dén khi ngudi bénh udng dwgc chuyén sang ding
quinin sulfat liéu 30 mg/kg chia 3 l4n trong ngay, cho du 7 ngay diéu tri, nén phéi hop véi
doxycyclin liéu 3 mg/kg x 7 ngay (khong ding cho tré em dudi 8 tudi va phu nir c6 thai)
hodc clindamycin lidu 15 mg/kg/24 giv x 7 ngdy.

Vi dy: 1 ngudi ning 50kg, liéu truyén dau tién 1000 mg quinin dihydrochloride (8 gio
dau), sau d6 cr 8 giv truyén 500 mg, phatrong 500 ml Natri clorua 0,9% hodc

Glucose 5%, véi toc d6 40 giot/phut.

Chii y: Truong hop nguoi bénh suy thdn can tinh todn tong lwong dich truyén thich hop,
néu can chuyén sang tiém bép.

2. Liéu Clindamycin (vién 150mg hodic 300mg) theo tudi va cin niing

- Liéu tinh theo can ning 15 mg/kg/24 gid chia 2 1an x 7 ngay.

- Li€u tinh theo nhém tudi, néu khong ¢6 cin nhu sau:

Nhém tudi

Liéu diing

Vién 150 mg Vién 300 mg
Duéi 3 tudi 1 vién/ngay x 7 ngay 1/2 vién/ngay x 7 ngay

T 3 - dudi 8 tudi

12 vién/ngay x 7 ngay

3/4 vién/ngay x 7 ngay




IL. Phéi hop thudc Quinin va Doxycyclin

- Chi dinh: Ngudi mic s6t rét chua bién chimg do P. falciparum tir 8 tudi tré 1én.

- Liéu thudc didu tri cu thé nhu sau:

1. Quinin dung 1 trong 2 loai (quinin sunfat hoic quinin hydrochloride)

1.1. Liéu quinin sulfat vién 250 mg tinh theo nhém tudi va cin ning

- Liéu tinh theo cAn ning: 30 mg/kg/24 gid (chia déu 3 1in mdi ngdy) didu trj 7 ngay.

- Li€u tinh theo nhom tudi (néu khong cé cén) nhu sau:

Nhém tudi

Liéu ding

8 - dudi 12 tudi

3 vién/ngay x 7 ngay

12 - dudi 15 tubdi

5 vién/ngay x 7 ngay

Tur 15 tudi tro 1én

6 vién/ngay x 7 ngay

1.2. Liéu quinin hydrochloride, 6ng 500 mg theo nhom tudi hodc cén ning

- M@&i dot diéu trj 7 ngay. Liéu tinh theo nhém tudi (néu khong c6 can) nhu sau:

Nhém tudi

Liéu ding

8 - dudi 12 tudi

%(“’mg x 3 1an / ngay

12 - dudi 15 tudi

%6ng x 3 1an / ngay

Tur 15 tudi tra 1én

1 6ng x 3 14n / ngay

Chi y: Tiém quinin dé gdy dp xe, can tiém bap sdu va bdo dém vé tring.



- Liéu quinin dihydrochloride, éng 500mg theo can ning: Tiém bip: 30 mg/kg/24 gid.
Madi dot diéu tri 7 ngay.

Liéu 8 gio

Liéu 8 gio

Liéu 8 gio

Thoi gian d3u (0 - 8h) tiép theo (9 | tiép theo | Liéu mdi ngay tir ngay 2-7
- 16h) (17 - 24h)

Quinin 20 mg/kg 10 mg/kg 10 mg/kg | 30 mg/kg chia 3 1in cach

dihydrochlodride nhau 8 gio. Khi ubng duoc

chuyén sang thudc udng
theo hudng dan

Thudc dwge pha trong Natri clorua 0,9% hodc Glucose 5% dé truyén tinh mach. Néu
truéc d6 ngudi bénh chua diéu tri quinin thi truyén tinh mach véi lidu 20 mg/kg 8 gio
déu, sau d6 10 mg/kg 8 gio mot 1dn cho dén khi ngudi bénh uéng duge chuyén sang ding
quinin sulfat liéu 30 mg/kg chia 3 14n trong ngay, cho du 7 ngay diéu tri, nén phdi hop voi
doxycyclin liéu 3 mg/kg x 7 ngay (khong ding cho tré em dudi 8 tudi va phu nir c6 thai)
hogc clindamycin liéu 15 mg/kg/24 gid x 7 ngay.

Vi du: 1 ngudi ning 50kg, lidu truyén dau tién 1000 mg quinin dihydrochloride (8 gio
df‘iu), sau d6 cu 8 gio truyén 500 mg, phatrong 500 ml Natri clorua 0,9% hodc

Glucose 5%, véi téc do 40 giot/phut.

Chit y: Trudng hop nguci bénh suy thdn can tinh todn téng luong dich truyén thich hop,
néu can chuyén sang tiém bdp.

2.2. Liéu doxycyclin vién 100mg theo nhém tudi va cin niing

Liéu lugng tinh theo can ning: 3mg/kg/ngay udng 1 1an x 7 ngay

Licu tinh theo nhém tudi néu khdng c6 cin nhu sau:

Nhém tudi

Liéu dung

8 - dudi 12 tudi 1/2 vién/ngay x 7 ngay
12 - duéi 15 tudi 3/4 vién/ngay x 7 ngay

Tur 15 tudi tré 1én

1 vién/ngay x 7 ngay




